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RINGKASAN

Dilakukan penentuan vitamin A dalam minyak goreng, dimana merupakan
langkah penting dalam menjamin mutu pangan dan mendukung program
fortifikasi untuk melakukan pencegahan defiensi atau kekurangan vitamin A di
masyarakat. Penelitian ini bertujuan untuk melakukan verifikasi metode
spektorofotometri UV-Vis dalam analisis kadar vitamin A pada minyak goreng
menggunakan pelarut n-Heksana teknis sebagai pelarut. Verifikasi metode
dilakukan dengan menguji parameter kinerja analitik meliputi limit deteksi
(LoD),limit kuantitasi (LoQ), Lineritas, Presisi dan Akurasi. Hasil verifikasi yang
didapatkan menunjukkan bahwa nilai LoD sebesar 0,0030 dan LoQ diperoleh
sebesar 0.0089. nilai presisi (RSD) yang diperoleh sebesar 0.0162 menunjukkan
hasil yang masih berada dalam batas keberterimaan (<0,4367) dan nilai lineritas
yang didapatkan yaitu r = 0,999. Nilai Akurasi yang didapatkan sebesar 99,72
yang dimana menunjukkan hasil masih berada dalam batas keberterimaan.
Berdasarkan hasil tersebut , dapat disimpulkan bahwa metode spektrofotometri
UV-Vis yang menggunakan n-Heksana teknis sebagai pelarut memenuhi
persyaratan verifikasi dan dapat digunakan dalam analisis kadar vitamin A dalam
minyak goreng. Verifikasi ini penting dilakukan untuk memastikan perubahan
jenis pelarut tidak memengaruhi validitas dan keandalan hasil analisis.

Kata kunci : Minyak goreng, n-Heksana, spektrofotometer UV-Vis, Vitamin A,
Verifikasi metode.
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