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SURAT KETERANGAN

Yang bertanda tangan di bawah ini adalah Pembimbing Lapangan Kuliah Kerja
Praktik Mahasiswa Program Studi Analisis Kimia Politeknik ATI Padang di PT XYZ,

dengan ini menerangkan bahwa:

Arum Dana (2220008)

Telah ditugaskan melakukan analisis kualitas refined bleached deodorized palm
kernel oil (RBDPKO) berdasarkan lamanya waktu penyimpanan terhadap mutu asam
lemak bebas, bilangan iodine secara teoritis dan komposisi asam lemak dengan
metoda gas cromatography di PT XYZ. Hasil analisis yang telah dilakukan
digunakan oleh perusahaan. Selama menjalankan tugas dinilai berprestasi Baik.

Demikianlah Surat Keterangan ini dibuat untuk dapat dipergunakan sebagaimana

mestinya.

Dumai, 21 Maret 2025
Mengetahui,
Pembimbing Lapangan Perusahaan




ABSTRAK

Kelapa sawit merupakan salah satu tumbuhan yang berguna menghasilkan minyak makan,
minyak industri, maupun bahan bakar. Pengolahan minyak sawit disebut refinery dan
fraksinasi yang menghasilkan beberapa minyak yang harus diproses lebih lanjut. Salah satu
minyak yang dihasilkan yaitu Refined Bleached deodorized palm Kernel Oil (RBDPKO).
RBDPKO adalah produk turunan buah kelapa sawit yang berasal dari kernel atau inti buah
kelapa sawit. RBDPKO memiliki stabilitas yang tinggi, terutama karena kandungan asam
lemak jenuhnya yang tinggi. Hal ini membuatnya lebih tahan terhadap oksidasi dan
kerusakan. Kualitas RBDPKO (Refined Bleached Deodorized Palm Kernel Oil) sangat
dipengaruhi oleh berbagai faktor, salah satunya adalah lama penyimpanan. Seiring
berjalannya waktu, minyak mengalami penurunan kualitas, ditandai dengan peningkatan
kadar asam lemak bebas, penurunan bilangan iodin dan perubahan komposisi asam lemak.
Metoda yang digunakan pada pengujian tersebut adalah metoda titrasi alkalimetri dan metoda
gas cromatography, Hasil yang didapatkan selama penyimpanan untuk asam lemak bebas
mengalami kenaikan yang disebabkan karena hidrolisis selama penyimpanan, bilangan iodin
yang didapatkan mengalami penurunan karena teroksidasinya sampel RBDPKO selama
penyimpanan dan komposisi asam lemak tidak terjadi perubahan yang terlalu signifikan
selama penyimpanan karena sampel yang digunakan didominasi oleh asam lemak jenuh.
Keseluruhan parameter yang ditinjau dari parameter asam lemak bebas, bilangan iodin, dan
komposisi asam lemak masih masuk kedalam standar PT XYZ.

Kata kunci : Kelapa sawit, RBDPKO, Asam lemak bebas, Bilangan iodin, Komposisi asam
lemak, Gas Cromatography, Alkalimetri, Refinery.
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