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ABSTRAK
Rafi Ilham Eka Putra. 2212030. Analisa Pengaruh Penurunan Suhu dan
Waktu Cooling di Crystalizer Terhadap Nilai lodine Value (IV) pada minyak
RBDPO Di PT Wilmar Nabati Indonesia Unit Padang. Dosen Pembimbing:
Hasnah Ulia, M.T

Proses fraksinasi pada minyak sawit menjadi tahapan penting dalam menghasilkan
produk olein dan stearin dengan kualitas yang sesuai standar industri. Salah satu
aspek krusial dalam proses ini adalah tahapan pendinginan (cooling) di dalam
crystallizer, yang berperan dalam membentuk kristal fraksi padat dan memengaruhi
nilai lodine Value (IV) sebagai indikator kualitas minyak. Penelitian ini bertujuan
untuk menganalisis pengaruh penurunan suhu dan waktu cooling terhadap nilai IV
pada minyak RBDPO. Proses pengamatan dilakukan secara langsung pada unit
crystallizer dengan variasi suhu dari 60°C selama periode cooling selama 8 dan 6
jam. Data yang diperoleh menunjukkan bahwa semakin lama waktu pendinginan
dan semakin rendah suhu akhir, nilai IV meningkat. Nilai IV tertinggi tercatat
sebesar 58,15 pada pendinginan selama 8 jam, sedangkan nilai IV sebesar 56,24
pada pendinginan selama 6 jam. Penurunan ini mencerminkan peningkatan
kristalisasi stearin dan pemisahan yang lebih efisien terhadap fraksi olein. Hasil
penelitian ini menegaskan bahwa pengendalian suhu dan waktu cooling tidak hanya
berperan dalam aspek teknis proses, tetapi juga menentukan kualitas produk akhir
secara menyeluruh. Oleh karena itu, optimasi parameter ini menjadi langkah
penting dalam peningkatan mutu produk minyak sawit.

Kata kunci: Fraksinasi, Crystalizer, Pendinginan, lodine value (IV), Minyak
RBDPO, Suhu, Waktu Proses.
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ABSTRACT

Rafi Ilham Eka Putra. 2212030. Analysis of the Effect of Temperature
Reduction and Cooling Time in the Crystallizer on the lodine Value (IV) of
RBDPO at PT Wilmar Nabati Indonesia, Padang Unit. Supervised by: Hasnah
Ulia, M.T

The fractionation process of palm oil plays a vital role in producing olein and
stearin with quality that meets industrial standards. One of the critical aspects of
this process is the cooling stage in the crystallizer, which facilitates the formation
of solid fat crystals and influences the lodine Value (IV), a key indicator of oil
quality. This study aims to analyze the effect of temperature reduction and cooling
time on the IV of RBDPO (Refined, Bleached, and Deodorized Palm QOil).
Observations were carried out directly on the crystallizer unit, with a temperature
reduction starting from 60°C and cooling durations of 8 and 6 hours. The data
obtained show that longer cooling durations and lower final temperatures lead to
higher 1V values. The highest IV was recorded at 58.15 after 8 hours of cooling,
while a lower IV of 56.24 was observed after 6 hours of cooling. This decrease
reflects an increase in stearin crystallization and a more efficient separation of the
olein fraction. The findings of this study emphasize that controlling cooling
temperature and time is not only crucial from a technical perspective but also
significantly affects the overall quality of the final product. Therefore, optimizing
these parameters is an essential step toward improving the quality of fractionated
palm oil products.

Keywords: Fractionation, crystalizer, cooling, iodine value (IV), RBDPO oil,

temperature, cooling process.
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