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ABSTRAK 

Deswina Savira. 2212006. Studi Pengaruh Dosis Bleaching Earth Pada Proses 

Refinery Crude Palm Oil (CPO) Skala Laboratorium Terhadap Kualitas 

Refined Bleached Deodorized Palm Oil (RBDPO). Dosen Pembimbing: Dedy 

Rahmad, M.Sc  

 

Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui pengaruh variasi dosis bleaching earth 

(BE) pada proses pemurnian Crude Palm Oil (CPO) skala laboratorium terhadap 

mutu Refined Bleached Deodorized Palm Oil (RBDPO). Tahapan pemurnian 

meliputi degumming, bleaching, filtrasi, serta deodorisasi dengan konsentrasi BE 

sebesar 0,6%, 1,0%, 1,3%, dan 1,5%. Parameter uji yang diamati adalah warna 

(Red), kadar fosfor (P), dan kadar besi (Fe). Hasil penelitian menunjukkan bahwa 

peningkatan dosis BE berkontribusi nyata terhadap penurunan nilai warna (Red) 

hingga mencapai standar industri dengan batas maksimum 2,5R. Selain itu, 

kandungan P dan Fe juga mengalami penurunan signifikan pada penggunaan dosis 

1,5% BE. Temuan ini menegaskan bahwa bleaching earth efektif dalam 

memperbaiki kualitas warna sekaligus mengurangi kandungan logam pro-oksidan 

yang dapat mempercepat degradasi minyak. Dosis optimum yang 

direkomendasikan adalah 1,0%, karena pada konsentrasi ini efisiensi penurunan 

warna dan logam tercapai tanpa menimbulkan kerugian minyak (oil loss) yang 

tinggi. 

Kata kunci: Crude Palm Oil, Refinery, Bleaching Earth, RBDPO, Logam P, 

Logam Fe. 
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ABSTRACT 

 

Deswina Savira. 2212006. Study of the Effect of Bleaching Earth Dosage in the 

Laboratory-Scale Crude Palm Oil (CPO) Refinery Process on the Quality of 

Refined Bleached Deodorized Palm Oil (RBDPO). Dosen Pembimbing: Dedy 

Rahmad, M.Sc  

This research aims to study the effect of bleaching earth (BE) dosage in the 

laboratory-scale refining process of Crude Palm Oil (CPO) on the quality of 

Refined Bleached Deodorized Palm Oil (RBDPO). The refining process consisted 

of degumming, bleaching, filtration, and deodorization with BE dosages of 0.6%, 

1.0%, 1.3%, and 1.5%. The analyzed parameters included color (Red), phosphorus 

(P), and iron (Fe) content. The results showed that increasing BE dosage 

significantly reduced the Red value of the oil, reaching the industry standard of a 

maximum of 2.5R. In addition, P and Fe contents decreased significantly after 

bleaching at 1.5% BE dosage. This indicates that bleaching earth is effective in 

improving oil color and reducing pro-oxidant metals that can impair oil stability. 

The optimum dosage is recommended at 1.0%, as it efficiently reduces color and 

metals without causing excessive oil loss. 

Keywords: Crude Palm Oil, Refining, Bleaching Earth, RBDPO, Phosphorus, Iron. 
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